
令和８年度　保育の仕事職場体験事業　受入れ施設一覧

保育所
認定こども

園
放課後児童

クラブ
児童館

放課後等デ
イサービス

その他 集合時間

1
保育・
児童

村山 学校法人清風学園
べにばなこども園・
保育園・あけぼの幼
稚園・保育園

山形市伊達城２丁目
9-7

〇 〇 8:00 ～ 17:00 8:00 上履き・ジャージ
こども達のやりたいを育てる園で
す。

2
保育・
児童

村山 安達株式会社
ミライスクール深町
校

山形市深町1-2-5 1階 〇

学校の長期休暇期間中
夏季休暇7月下旬～8月／冬
季休暇12月下旬～1月上旬／
春季休暇3月下旬～4月上旬

10:30 ～ 15:30 10:15

服装：ジャージ、スパッツ、露
出度高めの服装はNG。
昼食：持参されるか、目の前の
スーパーで購入してください。

当事業所は、発達に遅れのある小学
生のお子さんが療育を通してスキル
アップに努めています。
個別療育、小集団療育を提供してお
り、1コマ45分の療育になります。
体験の皆様には、45分の療育以外の
フロアで自由に過ごす場面で、一緒
にお子さんと遊んでいただきます。
当事業所に通われているお子さんの9
割はグレーゾーンの知能の方になり
ます。ある程度の身辺自立はできて
いますが、うまく自分を表現できな
い子やストレートに言いすぎる子な
ど、個々に困り感を抱いています。
それでも、諦めずに大人や友だちの
力を借りながら人と関わろう、言い
方を工夫してみようと考え、行動に
移している日々を送っています。そ
んなお子さんたちと一緒に過ごして
みませんか？

ご希望の方は個別療育の様子も見て
いただくことが可能です。その際、
事前に個別療育の見学希望あり、そ
して、見学したい理由、動機も併せ
てお知らせください。

3
保育・
児童

村山
社会福祉法人チトセ
会

こども園ののはな 山形市花楯2町目12-2 〇
土曜日、日曜祭日、お盆期
間、年末年始は受入不可。

9:00 ～ 15:00 9:00
昼食、上履き、水分補給できる
物、帽子、動きやすい服装

こども園ののはなでは、遊び・学
び・暮らすための豊かな環境と保育
者の配慮を大切にしています。ま
た、子どもたちが将来どんな環境に
置かれても、自分らしく生きていけ
るように、乳幼児期に「根っこ」と
なる人間形成の土台を育むことを何
よりも大切にしています。安心でき
る大人とのかかわり、思いきり遊ぶ
経験、自分の気持ちを受け止めても
らう体験の積み重ねが、見えない根
となり、やがてその子らしい花を咲
かせる力につながっていくと考え教
育・保育しています。

特にありません。

4
保育・
児童

村山
社会福祉法人　敬寿
会

KJ Academy
山形市荒楯町1丁目
20-15

〇 日祝　不可 9:00 ～ 15:00 8:45
ジャージ等の動きやすい服装、
内ズック、昼食、飲み物

山形、宮城、埼玉、東京、神奈川に
21拠点、105事業所。
職員数は1，000名以上！
安定した給与、福利厚生を整え、働
きやすい職場づくりに努めていま
す。

・通勤時の車の事故には注意して下
さい。
・欠席や遅刻などは、速やかに連絡
お願いします。
・研修カリキュラムは変更になる場
合があります。

5
保育・
児童

村山
ＮＰＯ法人やまがた
育児サークルランド

子育てランドあ～べ
山形市七日町1-1-1
N-GATE１階

〇 〇
休館日の毎週木曜日、最終
火曜日、年末年始等以外

9:00 ～ 15:00 8:55
昼食・動きやすい服装・水分補
給のもの

アットホームな雰囲気での一時預か
り。おやこ広場では子どもたちの未
来のために親子の支援を行っていま
す。スタッフ同士の連携や協力体制
に力を入れ笑顔で業務を行っていま
す。

6
保育・
児童

村山
株式会社　ニチイ学
館

ニチイキッズ山形 わ
かば保育園

山形市若葉町12?19 〇
土日祝は受入れ不可。受け
入れ時間については要相
談。

9:00 ～ 16:00 9:00
水筒、昼食、必要に応じて帽
子、動きやすい服装

子どもたち一人一人により添ったあ
たたかい保育をしております。一緒
に楽しく過ごしましょう。

7
保育・
児童

村山
学童保育うめばち子
ども家運営委員会

学童保育うめばち子
ども家

山形市小白川町2-8-
36

〇
土日、祝は受入れ不可。

14:30 ～ 18:00 14:00

当日は子どもたちと一緒に過ご
すので、動きやすい服装、汚れ
ても大丈夫な服装でお願いしま
す。
外遊びも行く場合がありますの
で走れるシューズでお願いしま
す。

午後からの体験のため、昼食は
いりません。

8
保育・
児童

村山
社会福祉法人たんぽ
ぽ会

たつのこ保育園 山形市平清水 〇 土日不可 9:00 ～ 15:00 9:00
動きやすい服装　水筒　弁当
着替え（時期によっては）

子どもも大人も安心できる環境の中
でゆったりと保育をしています。

特記事項
体験希望者へのメッセージ

PRポイント
準備物　服装分野No.

施設種別
受入期間について

体験時間等

体験時間
住所事業所等名称法人名地域
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9
保育・
児童

村山
特定非営利活動法人
あじさい

花のたね保育園 寒河江市柴橋1055-3 〇

・平日、土日祝日、受け入
れは可能だが、保育園/登園
児がいない日は休園となる
ため体験は不可。
・体験期間/体験時間は体験
者の方に合わせますので、
事前連絡をしていただき相
談をしたいと思います。

～

・動きやすく汚れてもいい服装
（ジャージ、Ｔシャツ/Gパン
等）。
・汗拭きタオル、水分（水筒、
ペットボトル）、帽子、外履き
（シューズ）
・上履きは要りません。
・12:00までの体験であれは昼
食は要りません。12:00以降の
体験を希望される方は、昼食を
お持ちください。

・0123歳児/19名定員の小規模の保育
園です。基本、天気のよい日はどん
どん戸外活動を楽しんでいます。ま
た、普段の保育に「くぼた式育児
法」を取り入れており、「賢い脳」
を育てております。
※「くぼた式育児法」とは、脳の発
達時期に応じて、何かを与え、何を
させればよいかを、脳科学研究の専
門知識と実際の子育て経験をもとに
して開発された「賢い脳を育てる」
育児法です。

・令和8年5月現在、0歳児2名、1歳児
3名、2歳児6名、3歳児1名の合計12名
が在園しています。

10
保育・
児童

村山
社会福祉法人敬愛信
の会

上山あいこども園
上山市藤吾1470番地
３

〇 日・祝日　受入不可 9:00 ～ 15:00 9:00
昼食・エプロン2枚・三角巾・
水筒

文教大の関連法人です。
整った環境の中で、楽しく保育の仕
事ができます。初心者でも丁寧に指
導します。

11
保育・
児童

村山 一般社団法人Libra ペルチェ 上山市宮脇658(101) 〇

学校の長期休暇(夏休み：7
月下旬から8月下旬・冬休
み：12月25日～28日・春休
み：3月中旬から4月上旬)の
平日のみ、午前のみ午後の
みの受け入れ可(その日の活
動内容による)

9:30 ～ 16:00 9:20
うち履き・昼食・水筒などの飲
み物・動きやすい服装

長期休み中は朝からの利用になるた
め、調理活動や外出活動など放課後
の活動とは違った活動を計画を立て
て行っています。常時の活動として
午前中は宿題の時間を設けており、
見守りやアドバイス程度のサポート
をお願いしています。その他自由時
間では利用者が取り組みたい活動に
一緒に参加してもらうなどサポート
していただけると子供たちも大変喜
んでくれます。特別な配慮(排泄・着
替え等)が必要な利用者や対応が難し
い利用者、突然のパニックや利用者
同士の言い争いなど職員が対応しま
すので安心して参加いただければと
思います。

スカイタワー４１の1階テナントにな
ります。エントランスに入らず入口
に繋がる通路に面しておりますの
で、通路に入口があります。駐車場
はすべて決まっておりますので、自
家用車でお越しの際は事業所の区画
をお知らせいたします。

12
保育・
児童

村山
大富わらしっこクラ
ブ運営委員会

大富わらしっこクラ
ブ

東根市大字羽入925番
地

〇

土日祝は不可
7/27~8/24の期間は不可
12/25~1/6の期間は不可

11:00 ～ 17:00 10:50
昼食　スリッパ　動きやすい服
装

「第２の我が家」を目標に、明る
く・楽しくをモットーに運営してい
ます。子ども達と宿題をしたり、お
やつを食べたり、屋内・屋外で遊ん
だり、ともに生活をする場所です。
体験を通じて、今の子ども達の状態
を知って欲しいと思います。
たくさんのご応募お待ちしておりま
す。

13
保育・
児童

村山
社会福祉法人あゆみ
会

学童O-KIDSクラブ
西村山郡大江町藤田
510番地の１

〇
土日不可
長期休み時を希望。

9:00 ～ 15:00 8:45
昼食、動きやすい服装、帽子、
昼食、飲み物、外遊びを考えて
スニーカーがベスト、エプロン

大きな施設ではありませんが、放課
後児童クラブを知ってもらうきっか
けになればと思っています。低学年
の多いクラブです。

14
保育・
児童

置賜 幸望いのうえ みどり乳児園
米沢市塩井町塩野
1480-30

〇
希望期間は相談調整によ
る。

10:00 15:00 9:50

・軽装
・エプロン
・水筒
・帽子

利用者（児）の個性および家庭環境
が、尊重されています。

15
保育・
児童

置賜 山形県
山形県立やまなみ学
園

長井市今泉1812番地
７/２７（月）～８/７
（金）　不可
土日　不可

9:00 ～ 15:00 9:00
昼食、上履き、ジャージ等の動
きやすい服装

いろいろな障がいがある児童とかか
わり、支援について学ぶことができ
る施設です。

16
保育・
児童

置賜
社会福祉法人高畠仏
教昭和会

なかよしこども園
東置賜郡高畠町亀岡
2920-1

〇 平日のみ 9:00 ～ 17:00 8:45
動きやすい服装・エプロン・内
履き・水筒

17
保育・
児童

置賜 株式会社げんき 美女木げんき保育園
東置賜郡川西町上小
松915-5

〇 行事等もあるため、要相談 8:15 ～ 17:15 8:05

着替え、タオル、エプロン、三
角巾、白ご飯、箸　等
動きやすい服装でご参加くださ
い。

当園は012歳児をお預かりしている認
可保育園です。
一人ひとりの成長に寄り添った丁寧
な保育を心がけています。
病児保育も行っており、広域的にご
利用いただき、県内でもトップクラ
スの利用人数です。園の隣に小児科
クリニックが隣接しており、専門性
の高い保育看護を提供しておりま
す。

18
保育・
児童

庄内 社会福祉法人恵泉会
愛光園、永寿荘、と
もえ、松原保育園、
あおば学園他

鶴岡市茅原町28-10
（永寿荘内）

〇 〇
月曜日から金曜日までの希
望日

9:30 ～ 15:30 9:20
昼食、上履き、ジャージ等の動
きやすい服装

・障害福祉：作業支援や利用者との
レクリエーションの体験
・介護事業：利用者の介護の手伝
い・生活支援の体験
・保育事業：保育活動の手伝い、園
児とのコミュニケーション

障害者福祉：愛光園、あおば学園、
愛光園デイサービス
介護事業：永寿荘、恵泉会シニアサ
ポートともえ、多機能ホーム宝田
保育事業：松原保育園、東部保育
園、鈴の音保育園



保育所
認定こども

園
放課後児童

クラブ
児童館

放課後等デ
イサービス

その他 集合時間
特記事項

体験希望者へのメッセージ
PRポイント

準備物　服装分野No.
施設種別

受入期間について
体験時間等

体験時間
住所事業所等名称法人名地域

19
保育・
児童

庄内
鶴岡市立かたばみ保
育園（鶴岡市）

鶴岡市立かたばみ保
育園

鶴岡市家中新町14-10 〇

＊土・日・祝日は受け入れ
不可
＊10月中旬～11月中旬　受
け入れ不可
＊1～2名

9:00 ～ 15:00 9:00

内・外ズック、帽子、タオル、
水筒（水分補給用）、着替え、
動きやすい服装、エプロン、三
角巾、白ごはん、箸

20
保育・
児童

庄内
社会福祉法人鶴岡市
社会福祉協議会

くしびき保育園 鶴岡市上山添 〇
６月１日（月）から受入
可。

9:00 ～ 15:00 8:50
昼食・水分補給飲み物・帽子・
動きやすい服装

０～２歳児の小さいお子さんをお預
かりしている保育園です。子供と関
わることが好きな方はどうぞいらし
てください。

21
保育・
児童

庄内 鶴岡市 鶴岡市立西部保育園 鶴岡市新海町11-57 〇 土日祝祭日受け入れ不可 9:00 ～ 15:00 9:00
昼食、上履き、外履き、動きや
すい服装、着替え一式、帽子、
水痘

22
保育・
児童

庄内 有限会社スエヒロ みんなのそら
鶴岡市宝田１－７－
２８－９

〇 随時受け入れ可能 10:00 ～ 18:00 10:00

動きやすい服装と靴
可能であればうち履き

 子どもたちの笑顔にふれる、あたたかい福祉の現
場を体験してみませんか？
有限会社スエヒロでは、放課後等デイサービス
「みんなのそら」「みんなのそら にじ」、そして
「みんなのそら高等学院」などを通して、子ども
たち一人ひとりの思いに寄り添い、笑顔を育む支
援を行っています。
私たちが大切にしているのは、
「一人の笑顔の先には、たくさんの笑顔が待って
いる」
という考え方です。子どもの笑顔は家族を笑顔に
し、家族の笑顔は地域を笑顔にしていきます。ス
エヒロでは、この笑顔の循環を地域に広げていく
ことを目指しています。
職場体験では、子どもたちとの遊びや活動のサ
ポート、地域活動、制作活動、学習支援の様子な
どを実際に見たり、関わったりすることができま
す。福祉や教育に興味のある方はもちろん、「子
どもと関わる仕事を知ってみたい」「自分にでき
ることを探してみたい」「地域の役に立つ経験を
してみたい」という方も大歓迎です。
スエヒロの現場には、子どもたちの「好き」「得
意」「やってみたい」がたくさんあります。外遊
び、工作、クッキング、パソコン、音楽、ダン
ス、地域との交流など、さまざまな活動を通し
て、子どもたちは自分らしく成長しています。
専門的な知識や資格がなくても大丈夫です。
まずは、子どもたちと一緒に笑顔で過ごすことか
ら始めてみませんか？
将来、保育・教育・福祉・心理・医療・地域づく
りに関わりたい学生さん、社会貢献やボランティ
アに関心のある一般の方、ぜひ一度スエヒロのあ
たたかい雰囲気を体験しに来てください。
あなたの一歩が、子どもたちの笑顔につながりま
す。
そして、その笑顔はきっと、あなた自身の学びや
喜びにもつながります。
有限会社スエヒロは、子どもたち・ご家族・地域
の方々とともに、
「あたたかくてやさしい日常」をつくっていきま
す。

職場体験・ボランティアは、福祉や子どもに関わ
る活動が初めての方でも大丈夫です。専門的な知
識や経験がなくても、スタッフがそばでサポート
しますので、安心してご参加ください。

子どもたちと関わる際は、明るいあいさつと笑顔
を大切にしながら、一人ひとりのペースに合わせ
て見守っていただきます。無理に話しかけたり、
できないことを急がせたりせず、「一緒に楽し
む」「そっと寄り添う」気持ちを大切にしてくだ
さい。

また、活動中に知った子どもたちやご家庭に関す
る情報は、外部に話したりSNS等に投稿したりしな
いようお願いいたします。写真撮影や投稿につい
ても、必ずスタッフの指示に従ってください。

服装は、動きやすく清潔感のある服装でお越しく
ださい。子どもたちと一緒に遊んだり活動したり
するため、スカートや露出の多い服装、アクセサ
リー類はできるだけお控えください。

体調がすぐれない場合は、無理をせず事前にご連
絡ください。子どもたちが安心して過ごせる環境
づくりのため、ご協力をお願いいたします。

未経験の方、学生さん、一般の方も大歓迎です。
「少し見てみたい」「子どもたちと関わってみた
い」「福祉の仕事を知りたい」など、きっかけは
何でも構いません。お気軽にお問い合わせくださ
い。

23
保育・
児童

庄内 黄金保育会 黄金保育園
鶴岡市青龍寺字川内
109-7

〇
土日祝日不可　８月１０日
～8月15日不可

9:30 ～ 15:30 9:20
白ご飯、箸、上履き、外履き、
動きやすい服装、帽子
天気によっては長靴、雨合羽

豊かな自然の中で子ども達と一緒に
様々な体験をしてみませんか？子ど
も達の豊かな発想、気づき、好奇
心、やってみたいという挑戦する気
持ちなど子どもファーストで保育を
行っています。大人もわくわくドキ
ドキがいっぱいです。

24
保育・
児童

庄内 山形県 山形県立鶴岡乳児院 鶴岡市道形町49番6号 〇
土日祝日と冬期間（目安と
して12月以降）は受入れ不
可。

9:00 ～ 15:00 9:00

感染症予防のため、通勤着と仕
事着は別となります。（衣類上
下、靴下）　汚れた際の予備衣
類も必要となります。

少人数のグループ保育をしていま
す。
愛着形成を大事にしています。

保育士資格のある方のみの受け入れ
となります。
検温とマスク着用をお願いします。
風邪症状のある方は受け入れできま
せん。
個人情報保護は厳守となります。

25
保育・
児童

庄内 社会福祉法人和順会 常念寺保育園 鶴岡市睦町1-2 〇
月～土曜日いつでも受け入
れ可。 9:30 ～ 16:00 9:30

帽子・水筒・上履き・動きやす
い服装

こどもの声をききながら主体的にわ
くわくあそび、「いつも 明るく、正
しく、仲良く」仏教保育の教えのも
とに幸せになる力を育んで参りま
す。一緒にわくわくしながら共に成
長しあえる仲間を募集中です

26
保育・
児童

庄内 南部保育園 南部保育園 鶴岡市陽光町 〇
日曜・祭日・年末年始を除
く　月～金曜日５日間のう
ちの必要期間

8:30 ～ 17:00 8:00

ズック（内外）・水筒・汗拭き
タオル・着替え一式
エプロン・バンダナ・動きやす
い服装・帽子

27
保育・
児童

庄内 八幡保育園 酒田市八幡保育園 酒田市麓字上川原35 〇
日曜・祝日・年末年始
（12/28～1/3）不可

9:00 ～ 15:00 8:50

白ご飯、上履き、動きやすい服
装
（夏は着替え一式、冬は防寒
具）

０才～6才児、５３名（年度末）の元
気いっぱいの子ども達です。
大自然の中でたくさん触れ合ってく
ださい。



保育所
認定こども

園
放課後児童

クラブ
児童館

放課後等デ
イサービス

その他 集合時間
特記事項
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受入期間について
体験時間等
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住所事業所等名称法人名地域

28
保育・
児童

最上 株式会社ヤマムラ
ふくだのやまあじさ
い保育園

新庄市大字福田字福
田山762番地2

〇

令和8年6月1日～令和8年7月
31日
※土日祝日受入無し
※行事日受入無し

9:00 ～ 15:00 8:50
【持ち物】昼食、筆記用具
【服装】動きやすい服装、着替
え

29
保育・
児童

最上
株式会社アドバンス
＆ウェルビーイング

企業主導型保育施設
こらっせ保育園

新庄市本町4-33　こ
らっせ新庄1階

〇

・土曜、祝日に関しては希
望保育となり、利用園児も
職員も少なく、利用園児が
いない場合には休園となる
為、受け入れが不可。

・日曜日は休園の為、受け
入れ不可。

9:00 ～ 15:00 8:55

＜持ち物＞
動きやすい服装、昼食、水筒、
帽子、上着（気候による）、着
替え2着程度（体験時と入園、
退園する際に着替えてもらう
為）
※装飾品等は外してください。

企業主導型保育施設で定員が１９名
となっており、対象児は６か月～２
歳児までの未満児が通う園となって
います。低月齢の子ども達と関わっ
てみたい、少人数園に興味がある、
子ども達とゆったり、深く関わって
みたい等であればおすすめです。ま
た、同ビルに高齢者施設もあり、交
流をしています。
ビル全体となって、子育てをしてい
る会社です。

園で知り得た情報、個人情報につい
ては口外しないようお願いします。


